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Sportello Informativo

Contatti
SEZIONE AIL DI BELLUNO

Organizzazione di Volontariato (O.D.V.)

Viale Europa 
c/o Ospedale Civile 

32100 Belluno
Casella Post. n. 129 

Belluno centrale

 E-mail: info@ailbelluno.it 

AIL Belluno

Tel: 348 226 5653

Uno sportello per parlare
con noi di qualsiasi dubbio,

domanda, richiesta abbiate.

Bilancio
2021

ESTRATTO USCITE
PER RICERCA �     21.000,00 Fondazione GIMEMA e Borsa studio Carli

CONTRIBUTI E SERVIZI AMMALATI E FAMIGLIE �        8.979,00 Aiuto economico e Viaggi da e per i 
centri di cura  

PER SOSTEGNO STRUTTURE OSPEDALIERE ULSS DOLOMITI �   104.657,00 Contributo ULSS DOLOMITI e Consulenza 
Medica e Psicologica

CONTRIBUTO ALTRE ASSOCIAZIONI �            704,00 Quota Associativa AIL Nazionale e ad 
Altra Associazione

COSTI DI PROMOZIONE 5 x mille ad AIL Nazionale �        9.917,00
CONSULENZA AMMINISTRATIVA �        4.305,00
SPESE AUTO MANUTENZIONE ASSICURAZIONI E BOLLI �        6.417,00
SPESE DI GESTIONE �        7.238,00 Utenze - Assicurazioni - Cancelleria e 

stampanti

AMMORTAMENTI AUTOMEZZI �        4.437,00
SPESE BANCARIE �            394,00
MINUSVALENZE �        2.112,00

ENTRATE
CONTRIBUTI DA ENTI E PRIVATI �    42.067,00
RICAVO NETTO STELLE NATALE �    48.627,00
RICAVO NETTO UOVA PASQUA
(manifastazione sospesa)

�     44.391,00

RICAVO NETTO ALTRE MANIFESTAZIONI �       5.435,00
RICAVO NETTO BOMBONIERE �       2.420,00
DA AIL NAZIONALE PER INFORMAZIONE
E SENSIBILIZZAZIONE

�           632,00

5x1000 AIL NAZIONALE �    71.041,00
QUOTE SOCI �           315,00
INTERESSI ATTIVI �                2,00
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dicembre 2022

febbraio 2023

gennaio01
Ss. Maria Madre di Dio 

Ss. Nome del Signore

S. Genoveffa

S. Ermete

S. Amelia

Epifania di N. S.

S. Luciano

Battesimo di Gesù

S. Giuliano

S. Aldo

S. Igino Papa

S. Modesto

S. Ilario

S. Felice da Nola

S. Mauro ab.

S. Marcello Papa

S. Antonio ab.

S. Prisca

S. Mario m.

S. Sebastiano

S. Agnese 

S. Vincenzo, M.

S. Emerenziana

S. Francesco di Sales 

Conversione di S. Paolo 

Ss. Tito e Timoteo

S. Angela Merici 

S. Tommaso d’Aquino 

S. Costanzo 

S. Martina

S. Giovanni Bosco
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Seguici su facebook
AIL Belluno

www.ailbelluno.it

mail: info@ailbelluno.it
tel. 348 2265653



Carissimi,
è con una grande gioia nel cuore che anche 
quest’anno voglio ringraziarvi tutti per l’affetto 
e il calore con i quali sostenete la nostra 
Associazione!
Con il vostro preziosissimo aiuto abbiamo infatti 
potuto portare a termine due progetti molto 
importanti per la nostra Provincia:
• Per l’ospedale di Feltre è stato completato 

l’arredamento della foresteria per 
l’accoglienza dei medici specializzandi e del 
personale non residente;

• Per l’ospedale di Belluno, è stato 
completamente arredato un appartamento 
di proprietà della ULSS Dolomiti, sito in via 
Sant‘Andrea a Belluno, che sarà adibito a 
foresteria per i medici in praticantato.

In questo modo abbiamo la certezza che le 
nostre strutture ospedaliere potranno avere a 
disposizione un numero sempre maggiore di 
medici qualificati.
La missione di AIL Belluno, è sempre stata, e 
sempre sarà, quella di combattere a fianco degli 

ammalati e delle loro famiglie e anche 
delle strutture ospedaliere 

in quanto crediamo che 
migliorare le condizioni 

di vita dei pazienti, 
aumenti le possibilità 

di guarigione.

SEZIONE AIL DI BELLUNO ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO (O.D.V.)

ASSOCIAZIONE ITALIANA 
CONTRO LE LEUCEMIE LINFOMI 
E MIELOMA

Seguici su facebook

AIL Belluno

Tel. 348 2265653
mail: info@ailbelluno.it

Contattaci!

AIL Belluno appoggia inoltre vari progetti fra cui 
quello relativo al sostegno psicologico Covid con 
le dottoresse Maccagnan e Forlin; il progetto 
“Pronto ematolgia” per l’assistenza socio-
sanitaria ai malati, con l’attività svolta dal prof. 
Colleselli per la pediatria di Feltre e dalla dr.ssa 
Fontanive per l’Ematologia di Belluno e sostiene 
il lavoro svolto dallo psicologo, dr. Leonardo Stiz, 
per l’Ematologia e l’Oncologia di Belluno.
Continuiamo a finanziare il progetto UOC Studio e 
ricerca per l’Ulss Dolomiti, reparto oncologia, la 
Fondazione GIMEMA per la ricerca sulle malattie 
ematologiche ed il progetto di ricerca in memoria 
del prof. Guido Carli. 
Un ringraziamento speciale va a tutte le persone 
che supportano la nostra attività, attraverso 
l’acquisto delle Stelle di Natale, delle Uova di 
Pasqua, il 5 per mille e le donazioni. 
I finanziamenti raccolti, vengono tutti impiegati 
per i malati e le strutture ospedaliere della 
nostra Provincia.
Tutto questo è possibile anche grazie ai 
miei volontari che da oltre 39 anni, donano 
gratuitamente il loro tempo e il loro entusiasmo 
dandomi sempre la forza di andare avanti, 
anche quando la stanchezza fisica e soprattutto 
mentale sembra sopraffarmi.

GRAZIE CON TUTTO IL CUORE!! 
Senza di voi, AIL Belluno, non sarebbe
la grande realtà che oggi è!
Con sincero affetto, 
auguro a tutti voi, un buon 2023!

La Presidente
Carmen Mione

gennaio 2023

marzo 2023

S. Verdiana 

Presentazione del Signore (Candelora)

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki

S. Teodoro m.

S. Girolamo Emiliani

S. Apollonia

S. Scolastica

B.V. di Lourdes

S. Eulalia

S. Maura

Le Ceneri

S. Faustino

S. Giuliana

S.Donato m.

S. Simone Vescovo

S. Mansueto

S. Silvano

S. Pier Damiani

S. Margherita

S. Policarpo

S. Edilberto re

S. Cesario

I domenica di Quaresima

S. Leandro

S. Romano ab.
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Uova 
Solidali
Ail

 Vi aspe
ttiamo 

    nelle
 piazze!

seguici su FB
per contatti
ed eventuali
prenotazioni!

AGORDO
ALANO

ALLEGHE
ALL’O

AURONZO
BELLUNO - PIAZZA

BELLUNO - EMISFERO
BELLUNO - FAMILA

BELLUNO - C.C.
VENEGGIA

BELLUNO - OSPEDALE
BELLUNO - SUPER W

BASTIA
BORSOI

BRIBANO
CADOLA CHIESA

CALALZO
CANALE D’AGORDO

CANDIDE
CARVE

CASA MAZZAGNO
CASTION

CAVARZANO
CHIES D’ALPAGO

CODENZANO 
COL DI CUGNAN

CORNEI
CORTINA
CURAGO

DOMEGGE
FARRA D’ALPAGO
FELTRE - FAMILA

FELTRE - PASQUER
FELTRE - PIAZZA

FELTRE - OSPEDALE
FELTRE-KANGURO

FONZASO
FORTOGNA - NEGOZIO

ALIMENTARI SAPORI NOSTRANI
FUNES
GARNA
MOLINI

MUSSOI-KANGURO
SEDICO-KANGURO

LAMON
LAMOSANO

LENTIAI
LIMANA

LONGARONE
LOZZO DI CADORE  

MEL
MOLINI

PADOLA
PEDAVENA

PALUDI
PIANON 

PIEVE D’ALPAGO 
PLOIS

PONTE NELLE ALPI - FAMILA
PONTE NELLE ALPI - OLIVOTTO 

CALZATURE
POLPET CHIESA
PUOS D’ALPAGO 

QUANTIN
QUERO
QUERS

ROCCA PIETORE
S. CROCE

SANTA GIUSTINA
SAN MARTINO 

S. STEFANO
S. TOMASO

SELVA DI CADORE
SITRAN
SPERT 

TAMBRUZ
TAMBRE

TISOI - SUPER W
TORRES

TRICHIANA - C.C. INCOM
UMIN

VALLE DI CADORE
VILLA DI VILLA
VILLABRUNA

ZOLDO
ZORZOI

Dove puoi trovarci?

24-25-26
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febbraio 2023

aprile 2023
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S. Giusto

Mercoledì delle Ceneri

S. Cunegonda

S. Casimiro

II domenica di Quaresima

S. Marciano

S. Coletta

SS. Perpetua e Felicita

S. Francesca Romana

S. Simplicio Papa

S. Costantino

III domenica di Quaresima

s. Arrigo

s. Matilde

S. Luisa

S. Alberto

S. Patrizio

S. Cirillo di Gerusalemme

IV domenica di Quaresima

S. Claudia

S. Benedetta da Norcia

S. Lea

S. Turibio di Mogrovejo

S. Romolo

Annunciazione del Signore

V domenica di Quaresima

S. Augusto

S. Sisto III, papa

S. Secondo m.

S. Amedeo

S.Beniamino m.
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Uova di Pasqua
AIL

Uova di Pasqua
AIL

Uova di Pasqua
AIL

Seguici su facebook
AIL Belluno
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Quello che noi facciamo è solo 
una goccia nell ’oceano, ma se non lo facessimo 

l ’oceano avrebbe una goccia in meno.

Ai
l l

iet
i e

ve
nt

i

Madre Teresa di Calcutta

Nelle occasioni 
importanti della tua vita, 
scegli di condividere la 
tua felicità con chi ne ha 
più bisogno.
Regala alla tua famiglia 
e ai tuoi amici le 
bomboniere AIL.
Un piccolo gesto di 
grande solidarietà, 
per sostenere chi, 
ogni giorno, combatte 
la malattia e spera in un 
futuro migliore.

Per info (ore serali) 
Ketty: 320 3552694

Bomboniere
Solidali

aprile
marzo 2023

maggio 2023

04
S. Ugo Vescovo

Le Palme

S. Riccardo

S. Isidoro, v.

S. Vincenzo Ferreri

S. Celestino

S. Ermanno

S. Alberto

Pasqua

Lunedì dell’Angelo

S. Stanislao v.

S. Zenone

S. Ermenegildo

S. Abbondio

S. Annibale m.

S. Bernadetta

S. Roberto

S. Galdino v.

S. Emma

S. Adalgisa

S. Anselmo

SS. Sotero e Caio

S. Giorgio, m.

S. Fedele

Anniversario Liberazione

S. Cleto

S. Zita

S. Valeria

S. Caterina da Siena

S. Pio V Papa
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Maggio è il mese del 5x1000 

sostieni AIL!

S. Giuseppe - festa dei Lavoratori

S. Cesare

S. Filippo

S. Silvano

S. Gottardo

S. Giuditta m.

S. Flavia 

S. Vittore

S. Gregorio v.

S. Antonino

S. Fabio m.

S. Nereo

Ascensione del Signore

Ss. Vittore e Corona

S. Torquato

S. Ubaldo v.

S. Pasquale Baylon

S. Giovanni Papa

S. Celestino V Papa

S. Bernardino da Siena

Ascensione del Signore

S. Rita da Cascia

S. Desiderio

Beata Vergine Maria Ausiliatrice

S. Gregorio VII Papa

S. Filippo Neri

S. Agostino

Pentecoste

S. Massimino

S. Giovanna d’Arco

Visitazione Beata Vergine Maria

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

maggio
aprile 2023

giugno 2023
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Giornata 

Nazionale

AIL

Se
 e

sp
os

to
 a

l p
ub

bli
co

 a
tte

ne
rs

i a
lle

 d
isp

os
izi

on
i d

el 
D.

P.
R.

 2
6/

10
/1

97
2 

n.
 6

39

Seguici su facebook
AIL Belluno

www.ailbelluno.it

mail: info@ailbelluno.it
tel. 348 2265653



    

GIORNATA NAZIONALE
CONTRO LE LEUCEMIE
LINFOMI E MIELOMA

5x1000 all’Ail 
Una Firma 
che vale !

80102390582

Possiamo aiutare l'AIL donando 
il nostro sangue e le nostre 
cellule staminali. Il sangue che 
quotidianamente si impiega per 
la cura dei pazienti proviene dalla 
donazione volontaria e gratuita di 
molte persone. L'Italia non è ancora un 
paese autosufficiente e negli ultimi anni 
c'è stato un notevole incremento della 
richiesta.
Pertanto è necessario che un numero 
sempre maggiore di persone in buona 
salute, di età compresa tra i 18 e i 65 
anni e con un peso corporeo superiore 
ai 50 kg doni generosamente e 
periodicamente il proprio sangue. 
L'idoneità alla donazione si acquisisce 
a seguito di una accurata visita 
medica e controlli di laboratorio 
presso il centro trasfusionale. Si può 
fissare l'appuntamento per la visita 
d'idoneità e la donazione contattando 

la segreteria provinciale ABVS allo 0437 27700 
per il bellunese; per la zona del feltrino invece 
la prenotazione è online sul sito dell'ULSS1 
Dolomiti - Sportello online - prenotazioni 
donatori sangue/plasma distretto2 Feltre.
Per quanto riguarda la donazione di midollo 
osseo specifichiamo innanzitutto che non è da 
confondere con il midollo spinale. Il midollo 
osseo è un tessuto costituito da cellule staminali 
del sangue capaci di riprodurre i globuli 
bianchi, rossi e le piastrine. Questo tessuto è 
situato all'interno delle ossa piatte e si rinnova 
continuamente. Il trapianto di midollo osseo e 
delle cellule staminali che esso contiene, rende 
possibile la cura di malattie quali: leucemie, 
talassemia e mieloma. Il donatore ideale è un 
fratello. In caso di assenza di fratelli o sorelle 
compatibili esistono i registri (IBMDR) in cui 
sono iscritte persone disponibili alla donazione. 
La compatibilità tra non consanguinei è di 1 su 
100.000. Per diventare potenziali donatori ed 
iscriversi ad ADMO è necessario avere un'età 
compresa tra i 18 e i 35 anni, avere un peso 
corporeo superiore ai 50 kg e non essere affetti 
da malattie del sangue, da malattie genetiche 
o croniche o da forme infettive (AIDS, epatite, 
ecc...). Per motivi clinici la disponibilità del 
donatore resta valida sino al raggiungimento 
dei 55 anni. 
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giugno06
S. Giustino m.

Ss. Marcellino - Festa della Repubblica 

S. Carlo Lwanga e compagni

S. Quirino v.

S. Bonifacio

S. Norberto v.

S. Roberto v.

S. Medardo v.

S. Efrem Siro 

S. Diana

S. Barnaba ap. - Corpus Domini

S. Guido

S. Antonio da Padova 

S. Valerio

S. Germana

S. Giuditta

S. Manuele

S. Marina 

S. Gervasio

S. Ettore 

S. Luigi Gonzaga 

S. Paolino da Nola 

S. Lanfranco v.

Natività di S. Giovanni Battista

S. Massimiliano

S. Lisa

S. Tosco 

S. Attilio

Ss. Pietro e Paolo 

S. Ottone
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L’UOSD di Ematologia, riferimento per la 
provincia di Belluno per le malattie del 
sangue,  si occupa della diagnosi e del trat-
tamento delle malattie ematologiche e 
onco-ematologiche in particolare delle ma-
lattie mieloproliferative croniche, linfopro-
liferative croniche, mieloma multiplo, mie-
lodisplasia, piastrinopenia autoimmune.
Il percorso diagnostico previsto è supporta-
to dalla stretta collaborazione fra specialisti 
che si occupano delle diverse metodiche di 
analisi come l’Anatomia Patologica, servizio 
di Citogenetica di Biologia Molecolare e Ci-
tofluorimetria disponibili presso l’Ospedale 
di Belluno. La consolidata collaborazione 
con laboratori di altri centri permette inol-
tre l’esecuzione di accertamenti di secondo 
livello (es. alcuni esami di biologia moleco-
lare o l’innovativa metodica NGS) necessari 

per diagnosi più complesse. 
Il paziente preso in carico dall’ambulatorio 
Ematologico, una volta posta la diagnosi 
conclusiva, potrà quindi essere sottoposto 
al trattamento previsto presso la stessa 
sede o, se indicazione a trattamenti apla-
stizzanti o percorso trapiantologico (come 
nel caso di mieloma multiplo o leucemia 
acuta), verrà inviato nel centro di II livello 
scelto in base alla patologia o al trattamen-
to indicato. Alla conclusione del percorso 
terapeutico il paziente verrà nuovamente 
accolto presso l’Ematologia di Belluno per 
il proseguimento delle cure e follow-up.  
L’Ematologia di Belluno fa parte della REV 
(Rete Ematologia Veneta) il cui obiettivo è 
garantire l’uniformità dei percorsi diagno-
stici, dei trattamenti e l’accesso ai farmaci 
innovativi. 

L’accesso ai farmaci innovativi per le diverse 
patologie è garantito dalla collaborazione 
con  i Centri di riferimento individuati dalla 
Regione, che provvedono, dopo discussio-
ne del caso con l’Ematologo proponente, 
alla prescrizione del farmaco, assicurando 
quindi ai pazienti afferenti all’Ematologia 
di Belluno, il miglior trattamento disponibi-
le per l’emopatia diagnosticata. 
Recentemente, con il contributo dell’AIL, 
sono stati dedicati all’Ematologia nuovi 
spazi all’interno della struttura ospedalie-
ra caratterizzati da un ottimo comfort per i 
pazienti e il personale. Sempre con il con-
tributo dell’AIL sono stati allestiti da tempo, 
in accordo con il Direttore dell’UOC di Medi-
cina, alcuni posti letto dedicati 
ai pazienti ematologici che 
necessitano di ricovero. 

L’UOSD  DI EMATOLOGIA

"Con il contributo dell'AIL sono stati dedicati all'ematologia 
nuovi spazi all'interno della struttura ospedaliera 
caratterizzati da un ottimo comfort per i pazienti e il personale. 
Anche alcuni posti letto riservati ai pazienti ematologici sono 
stati allestiti per chi necessita ricovero." Questo esaustivo 
articolo scritto dalla dottoressa Cimarosto sottolinea ancora 
una volta l'importanza della raccolta dei fondi per migliorare 
ed arricchire la nostra struttura ospedaliera. Però il denaro a 
volte non basta, ci vuole la professionalità, la passione per il 
lavoro. Questo fa la DIFFERENZA!
Carmen si è raccomandata tantissimo (ed io approvo in tutto 
e per tutto) di scrivere un ringraziamento speciale a questi 
medici del reparto di Ematologia. Perché ci sono sempre, 
pronti ad aiutare con il sorriso in volto anche in mezzo alle 
tante difficoltà che sappiamo esistere! Con l'amore per questo 
lavoro che semplice non è... Un grazie nostro dal profondo 
del cuore a tutto il personale di questo reparto! Un grazie 
più che doveroso anche alla dottoressa Fontanive che da 5 
anni (dopo il suo pensionamento) offre volontariamente la 
sua consulenza. 
Carissimi, siete veramente un dono prezioso per la provincia 
di Belluno e riuscire ad aiutarvi con la nostra associazione è 
un VERO ORGOGLIO per noi!

Monica

dottoressa Lorella Cimarosto
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S. Teobaldo

S. Bernardino

S. Tommaso ap.

S. Elisabetta

S. Antonio Maria Zaccaria 

S. Maria Goretti 

S. Edda 

S. Priscilla

S. Veronica Giuliani

S. Silvano

S. Benedetto da Norcia

S. Fortunato m.

S. Enrico

S. Camillo De Lellis

S. Bonaventura

B.V.M. del Carmine 

S. Alessio

S. Federico

S. Macrina

S. Elia p.

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena 

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo ap.

Ss. Anna e Gioacchino

S. Liliana

S. Nazario

S. Marta 

S. Pietro Crisologo v.

S. Ignazio di Loyola
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vuoi 
diventare 
anche tu

volontario 
AIL?

contattaci!

info@ailbelluno.it
348 2265653

S. Alfonso M. de’ Liguori

S. Eusebio

S. Lidia

S. Giovanni Maria Vianney

S. Osvaldo

Trasfigurazione di n. S.

S. Gaetano da Thiene

S. Domenico

S. Romano 

S. Lorenzo m.

S. Chiara

S. Giuliano 

S. Ippolito 

S. Massimiliano Kolbe

Assunzione Maria Vergine 

S. Rocco 

S. Giacinto

S. Elena imp.

S. Giovanni Eudes

S. Bernardo ab.

S. Pio X Papa

B.V.M. Regina 

S. Rosa da Lima 

S. Bartolomeo ap.

S. Ludovico

S. Alessandro m.

S. Monica 

S. Agostino 

Martirio di S. Giovanni Battista 

S. Felice

S. Raimondo
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Grazie!
A tutti 

i volontari
AIL!
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... E io sono Monica, un'amica di Jennie 
e Greta e anche una volontaria che ha 
scoperto la grande famiglia dell’AIL 10 
anni fa.
Non smetterò mai di ringraziare 
Moira, Ingrid e Guido per avermi fatto 
conoscere quest'associazione così vitale 
per la provincia di Belluno. 
Con Carmen, presidente storica da quasi 
40 anni, centinaia di volontari offrono 
gratuitamente il loro tempo per 
portare avanti le numerose iniziative 
territoriali. 
Tutte le manifestazioni AIL servono 
a raccogliere fondi che restano in 
provincia e che vengono investiti per 
acquistare strumentazione medica 
agli ospedali e aiutano i malati e le 
loro famiglie e per qualsiasi necessità 
importanti vengano rilevate (per 
esempio il trasporto malati, o la 
sistemazione in casette per stare vicino 
ai propri cari). 

Quando Jennie si è confidata con me 
per la malattia di Greta, non è stato 
semplice perché si fatica ad essere 
razionali, si tende sempre ad abbattersi 
pensando il più delle volte a scenari 
negativi. Forse anche per l'amicizia 
che ci lega, forse anche per le lezioni di 
vita impartite dalla Carmen, il percorso 
con la mia amica è stato "condiviso 
amorevolmente". 
Ho cercato di esserci in maniera positiva 
e costruttiva, ma non invadente 
aiutandola a mettersi in contatto con la 
Carmen sicura del beneficio finale. 
Certo non è sempre così facile, ho 
imparato col tempo che non bisogna 
mai perdere la speranza, anzi bisogna 
mostrare al malato che in fondo al 
tunnel c'è sempre una luce. 
Proprio perché il corpo 
umano è meraviglioso e ci 
riserva molte sorprese, ci 
sorprende! 

Esserci per Jennie non è stato un 
obbligo, è stata una scelta voluta 
perché in questi anni ho seguito gli 
insegnamenti di una grande maestra 
che, quando racconta dei “suoi” malati, 
ci mette tutto il suo cuore. 
Ecco quindi anche il mio grazie a Ingrid 
e Jennie che mi hanno permesso di 
affiancarle nel loro cammino, a volte 
magari sbagliando... 
Un grazie anche a Carmen che ci insegna 
ad esserci nella vita di chi incontriamo. 
“Eccomi” é una parola magica ma “Eccoci" 
ha sicuramente una forza ancora più 
coinvolgente e mi piacerebbe pensare 
a tanti volontari che scelgono di esserci 
nella vita di chi sta attraversando un 
momento difficile... 
   #EssiAMOci!

Ciao a tutti! Mi presento: sono una mamma di 2 bambini di 12 e 9 anni e la storia che vorrei 
raccontarvi è un mix di emozioni che mi piacerebbe condividere con voi!
Fino ad aprile di quest’anno tutto scorreva tranquillo: scuola, lavoro, salute, ecc…. però 
è venuto un momento in cui ho notato che c’era qualcosa che non andava in mia figlia, 
avevo una sensazione, una percezione che mi ha spinto a fare delle visite di controllo. Non 
chiedetemi perché … ma ho dovuto seguire il mio istinto!
Purtroppo, le mie sensazioni erano giuste perché ci hanno diagnosticato un tumore 
maligno alla tiroide. Dico “ci hanno” perché da subito abbiamo reagito a questa notizia 
tutti insieme, c’è stato un grande abbraccio da parte della nostra famiglia e dei nostri 
amici. La prima difficoltà che abbiamo affrontato è stata trovare il Centro più idoneo.
Di solito sono una persona pronta e con tante soluzioni, ma questa volta no… avevo la 
testa piena di pensieri e di preoccupazioni. Ed è proprio a questo punto che entra nella 
nostra vita Carmen. Carmen per me significa serenità, tranquillità, sicurezza, esperienza 
e significa anche momenti in cui ho potuto sfogarmi come forse non ho mai fatto con 
nessuno. Ci ha dato tante informazioni su come procedere e dove poterci appoggiare.
Ci ha accompagnato durante tutto il percorso e in questi ultimi mesi ci ha aiutato ad 
affrontare la parte “psicologica” per me e per mia figlia, per cercare di superare al meglio 
questo periodo, con i nostri alti e bassi, le nostre crisi di pianto e le nostre emozioni ... 
paura, rabbia e alla fine anche felicità perché l’operazione è andata molto bene. La voglio 
ringraziare davvero per tutto! È entrata nella nostra famiglia come un dono prezioso.
Grazie Carmen … 

…#EssiAMOci… 

Monica

da Jennie e Greta

S. Egidio

S. Elpidio v.

S. Gregorio m.

S. Rosalia

S. Madre Teresa di Calcutta

S. Zaccaria

S. Regina 

Natività B. V. M.

S. Pietro Claver

S. Nicola da Tolentino

S. Diomede m.

Ss.mo Nome di Maria

S. Giovanni Cristoforo

Esaltazione della S. Croce 

B. V. M. Addolorata 

Ss. Cornelio e Cipriano 

S. Roberto Bellarmino 

S. Sofia m.

S. Gennaro, v. 

S. Eustachio

S. Matteo ap. ev.

S. Maurizio m.

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico 

S. Aurelia

Ss. Cosma e Damiano 

S. Vincenzo de’ Paoli

S. Venceslao m.

Ss. Michele, Gabriele, Raffaele

S. Girolamo

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

settembre09
agosto 2023

ottobre 2023

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

MER

GIO

VEN

SAB

DOM

LUN

MAR

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Se
 e

sp
os

to
 a

l p
ub

bli
co

 a
tte

ne
rs

i a
lle

 d
isp

os
izi

on
i d

el 
D.

P.
R.

 2
6/

10
/1

97
2 

n.
 6

39

Seguici su facebook
AIL Belluno

www.ailbelluno.it

mail: info@ailbelluno.it
tel. 348 2265653



Il lascito solidale è un atto di amore e consapevolezza 
alla portata di tutti, che può cambiare la vita delle 
persone che ogni giorno, in Italia, lottano contro i tumori 
del sangue. Scrivere un testamento solidale e decidere 
di donare una parte, anche piccola, dei propri beni può 
davvero fare molto per i nostri pazienti.

Lascito
testamentario

La vita che
      Continua...

Responsabile Ufficio 
lasciti AIL nazionale

Monica Ramazzotti 
tel. 06.70386019
e-mail: lasciti@ail.it

Per informazioni: 

AIL BELLUNO 
tel. 348 2265653 
e-mail: info@ailbelluno.it

S. Teresa di Bambin Gesù 

Ss. Angeli Custodi 

S. Gerardo ab.

S. Francesco d’Assisi 

S. Placido m. 

S. Bruno ab. 

B. V. M. del Rosario 

S. Pelagia 

S. Dionigi

S. Daniele Comboni

S. Firmino v.

S. Serafino

S. Edoardo

S. Callisto I Papa

S. Teresa d’Avila 

S. Edvige

S. Ignazio d’Antiochia

S. Luca ev.

S. Paolo della Croce
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S. Orsola e compagne

S. Donato

S. Giovanni da Capestrano 

S. Antonio Maria Claret v.

S. Crispino

S. Evaristo Papa 

S. Fiorenzo

Ss. Simone e Giuda ap.

S. Ermelinda 

N. S. Gesù Re dell’Universo
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Un gesto nobileUno sguardo al futuro
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A occhi anonimi può sembrare che 
presso i banchetti dell’AIL si vendano 
Stelle di Natale o Uova di Pasqua, a 
seconda della festività.  Che, in buona 
sostanza, ci sia tra le parti un contratto 
dove una parte dà un oggetto e 
dall’altra dei soldi.
Ma non è così. 
Lì, in quei momenti, si vedono le radici 
dell’AIL.
Si tratta di coloro che danno, che 
alimentano, che sostengono tutte le 
attività che poi AIL sviluppa in favore 
degli ammalati, delle loro famiglie, 
della ricerca (e molto altro) restituendo 
così quanto ricevuto.
E c’è dell’altro, molto importante e 
profondo.  

Sempre in quei momenti ci sono delle 
vicinanze umane, delle parole non 
dette ma capite, delle condivisioni sul 
vissuto, su quanto patito, sulla malattia, 
su come si è presentata, su come sia 
stata scoperta, sul percorso sanitario e 
di come, con gioia, sia stato superato o, 
con dolore, perso.  
E di fronte a tanto carico emotivo, dove 
le persone dicono di sé, dei loro cari, 
della loro gioia o del loro dolore ti 
rendi conto che in quella occasione non 
ti stanno solo elargendo denaro per la 
Stella o l’Uovo, ma ti stanno offrendo 
una parte di loro, una parte che a me 
piace riassumere con la seguente frase: 
“grazie per avermi fatto fare quattro 
passi nell’anima, grazie di cuore”. 

Sì, grazie di cuore per aver donato 
tutto questo anche nell’arco di un 
solo minuto, perché tanto basta 
quando il vissuto traduce tutto in “una 
sola lingua”,  dove, a dire il vero, ci 
starebbe un fraterno abbraccio finale 
a che possa far scendere liberamente 
e reciprocamente quelle lacrime salite 
dall’anima agli angoli degli occhi..
Ma accontentiamoci, dai, di uno 
sguardo di occhi velati ed una stretta di 
mano..

Mauro 
Vice Presidente 
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per leggere altre testimonianze vai su :
www.ailbelluno.it/testimonianze

Tutti i Santi 

Commemorazione dei Defunti 

S. Silvia

S. Carlo Borromeo

S. Guido Maria Conforti

S. Leonardo ab.

S. Prosdocimo di Padova

S. Goffredo v.

S. Oreste

S. Leone Magno

S. Martino di Tours 

S. Renato

S. Diego

S. Giocondo v.

S. Alberto Magno

S. Margherita di Scozia

S. Elisabetta d’Ungheria

S. Oddone ab.

S. Fausto di Alessandria

S. Ottavio

Presentazione B. V. M.

S. Cecilia

S. Clemente Papa

S. Giovanni della Croce

S. Caterina d’Alessandria

S. Corrado v.

S. Virgilio

S. Livia

S. Giacomo

S. Andrea ap.
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Seguici su facebook
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www.ailbelluno.it

mail: info@ailbelluno.it
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seguici su FBper contattied eventualiprenotazioni!

Ogni 
malato di 
leucemia
ha la sua 
Buona 
Stella

 Vi aspe
ttiamo 

    nelle
 piazze!

S. Egidio

S. Bibiana

I Domenica d’Avvento

S. Barbara

S. Crispina

S. Nicola di Bari v.

S. Ambrogio v.

Immacolata Concezione 

S. Siro

II Domenica d’Avvento

S. Damaso

B. V. M. di Guadalupe

S. Lucia

S. Giovanni della Croce

S. Valeriano

S. Albina

III Domenica d’Avvento

S. Graziano

S. Dario

S. Liberato m.

S. Pietro Canisio

S. Flaviano

S. Giovanni di Kenty

VI Domenica d’Avvento

Natale di Nostro Signore 

S. Stefano - Sacra Famiglia

S. Giovanni ev.

Ss. Innocenti martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio v.

S. Silvestro Papa 
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ALL’O

AURONZO
BELLUNO - PIAZZA

BELLUNO - EMISFERO
BELLUNO - FAMILA

BELLUNO - C.C.
VENEGGIA

BELLUNO - OSPEDALE
BELLUNO - SUPER W

BASTIA
BORSOI

BRIBANO
CADOLA CHIESA

CALALZO
CANALE D’AGORDO

CANDIDE
CARVE

CASA MAZZAGNO
CASTION

CAVARZANO
CHIES D’ALPAGO

CODENZANO 
COL DI CUGNAN

CORNEI
CORTINA
CURAGO

DOMEGGE
FARRA D’ALPAGO
FELTRE - FAMILA

FELTRE - PASQUER
FELTRE - PIAZZA

FELTRE - OSPEDALE
FELTRE-KANGURO

FONZASO
FORTOGNA - NEGOZIO

ALIMENTARI SAPORI NOSTRANI
FUNES
GARNA
MOLINI

MUSSOI-KANGURO
SEDICO-KANGURO

LAMON
LAMOSANO

LENTIAI
LIMANA

LONGARONE
LOZZO DI CADORE  
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MOLINI

PADOLA
PEDAVENA

PALUDI
PIANON 
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CALZATURE
POLPET CHIESA
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tel. 348 2265653
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 Diventa 

volontario

come? contattaci!

Informiamo assistiamo raccontiamo 
AIL promuove e sostiene la ricerca scientifica per la cura delle leucemie, dei 
linfomi e del mieloma. Assolve il compito di assistere i malati e le loro famiglie, 
accompagnandoli in tutte le fasi del lungo e spesso sofferto percorso della malattia, 
offrendo loro informazioni, servizi, possibilità di condividere e comprensione.

Cosa 
fa l’AIL?

   Come 

possiamo

 aiutare AIL?
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ad Ail
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i tuoi momenti 
importanti 

UNICREDIT BANCA
IT41 N 02008 11902 000006991542  

BANCO POSTA
IT91 V076 0111 9000 0006 8663 814

Viale Europa c/o Ospedale Civile 
32100 BELLUNO (BL) 
C. P. 129 Belluno centrale
info@ailbelluno.it
Carmen Mione - Cell. 348 2265653 
www.ailbelluno.it 

Iscritta al registro delle organizzazioni
di volontariato dal 19 02 1997 
al numero di classificazione BL 0087

SEZIONE AIL DI BELLUNO
ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO (O.D.V.)

Per versamenti sul conto corrente, specificare:
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Grazie!
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